MOIS DU SACRE COEUR

LUNDI 26 JUIN :

Point de méditation : La puissance de I’Amour divin

Pére, ton Fils nous a aimés et s’est livré pour nous jusqu’a la
mort de la croix. Fais que Son Cceur transpercé nous soit un
rappel constant de Son immense Amour et nous presse a
I’aimer comme il nous a aimés. Lui qui vit et qui réegne avec
Toi et le Saint Esprit, un seul Dieu, pour les siecles des siecles.
Du livre de Zacharie 12, 9-10; 13, 1

Le Seigneur dit : « Ce jour-la, je répandrai sur la maison de
David et sur Jérusalem, un esprit de grace et de supplication,
et ils regarderont vers celui qu’ils ont transpercé. Ils se
lamenteront sur lui comme on se lamente sur un fils unique, ils
pleureront comme on pleure un premier-né. Ce jour-la, il y
aura une fontaine ouverte pour David et les habitants de
Jérusalem, pour laver péché et souillure. »

Louange

Priéres intentionnelles

Chapelet a la Vierge Marie (Mystéres joyeux)
Litanies Sacré-Cceeur de Jésus

Psaume 45

Priére  finale :  Jésus-Christ, donne-nous la grace
~ d’expérimenter la puissance de Ton Amour. Aide-nous a vivre
dans Ton Sacré-Cceur pour que, restant unis a Toi et
imprégnés de Tes sentiments, de Ta facon de voir et d’agir,
nous puissions synchroniser les battements de notre coeur avec
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le Tien afin que ce soit Toi qui vives en nous et a travers nous.
Amen.

Evangile du jour

MARDI 27 JUIN :

Point de méditation. ’L’Amour de Dieu comme un appel”’

Qui accepte I’Amour de Dieu intérieurement, est fagonné par
Lui. L’Amour de Dieu dont I’homme fait I’expérience est
vécue par lui comme un "appel" auquel il doit répondre.

Le regard tourné vers le Seigneur, qui "a pris nos infirmités et
s’est chargé de nos maladies" (Mt 8, 17), nous aide a devenir
plus attentifs a la souffrance et aux besoins des autres. La
contemplation pleine d’adoration du c6té transpercé par la
lance nous rend sensible a la volonté salvifique de Dieu. Elle
nous rend capables de nous en remettre a son Amour
salvifique et miséricordieux et, dans le méme temps, elle nous
renforce dans le désir de participer a Son ceuvre de salut en
devenant Ses instruments.

Les dons recus du c6té ouvert, duquel coulent ""sang et eau',
font en sorte que notre vie devienne également pour les autres
une source d’ou proviennent "'des fleuves d’eau vive''.

L’expérience de I’amour puisée au culte du c6té transpercé du
Rédempteur nous protege du risque du repli sur nous-mémes
et nous rend plus disponible a une vie pour les autres. ""A ceci
nous avons connu ’amour : celui-la a donné sa vie pour
nous. Et nous devons nous aussi donner nos vies pour nos
fréres''(1Jn3, 16). Benoit XVI, 15 Mai 2006
Seigneur Jésus, Tu as dit que lorsque Tu serais €élevé sur la

28



croix, Tu attirerais tous les hommes a toi. Nous T’en prions,
hate le jour ou tous les hommes seront attirés vers Ton Cceur
ouvert pour y trouver tous les trésors de Ton amour et une
demeure siire, maintenant et toujours. Toi qui vis et qui régnes
pour les siecles des siecles.

Louange

Priéres intentionnelles

Chapelet a I’Esprit Saint
Litanies du Sacré-Coeur de Jésus
Psaume 145

Priére finale : Seigneur, nous ignorons ce qui est bon ou
mauvais pour nous. Nous ne pouvons prédire l'avenir, et
lorsque Vous nous venez visiter, nous ne savons d'avance sous
quelle forme Vous viendrez. C'est pourquoi nous Vous
remettons tout ce qui nous concerne. Faites en nous et sur
nous votre bon plaisir. Dirigez toujours vers nous nos regards ;
regardez-nous Vous-méme, donnez-nous la grice de votre
Croix amere et de votre Passion, et consolez-nous a la maniére
et au temps que Vous avez choisis.

Evangile du jour
15 h. Mardi Miséricorde

MERCREDI 28 JUIN :

~ Point de méditation. L’ Amour de Dieu nous absous

Pére de toutes miséricordes, Tu as envoyé Ton Fils dans le
monde, alors que nous €tions pécheurs, et Tu as emplis son
Cceur de bonté et de miséricorde pour que, par sa Passion et sa
Mort, il nous obtienne le pardon de nos péchés et fasse de
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nous Tes enfants. Fais que nous soyons toujours
reconnaissants et souviens-Toi de Ta miséricorde et de celle
de Ton Fils qui vit et regne avec Toi et le Saint-Esprit, un seul
Dieu, pour les siecles des siecles.

La parole du Seigneur me fut adressée : « J’irai vous prendre
dans toutes les nations ; je vous rassemblerai de tous les
pays et je vous ramenerai sur votre terre. Je verserai sur
vous une eau pure, et vous serez purifiés. De toutes vos
souillures, de toutes vos idoles je vous purifierai. Je vous
donnerai un ceeur nouveau. Je mettrai en vous un esprit
nouveau. J’enléverai votre cceur de pierre, et je vous
donnerai un cceur de chair. Je mettrai en vous mon
Esprit : alors vous suivrez mes lois, vous observerez mes
commandements et vous y serez fidéles. Vous habiterez le
pays que j’ai donné a vos péres. Vous serez mon peuple, et
moi, je serai votre Dieu. » Ez 36, 24-26

Louange

Priéres intentionnelles

Chapelet a Saint Michel et les 09 Chceurs des Anges
Litanies Sacré-Ceeur de Jésus

Psaume 5

Priére finale : O Seigneur, Dieu Tout-Puissant, qui portez
sans lassitude le poids du monde entier, qui avez porté avec
une fatigue accablante le fardeau de tous nos péchés, Vous qui
conservez nos corps par votre Providence, soyez aussi le
Sauveur de nos ames par votre précieux sang !

Evangile du jour

ROSAIRE SUR LA COLLINE
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JEUDI 29 JUIN :

Point de méditation. ‘’Demeurez dans I’Amour du Christ”’
Le Christ a donc été envoyé par le Pére pour communiquer
I’Esprit, pour faire que les hommes demeurent dans I’ Amour
du Pere et du Fils, pour qu’ils puissent faire I’expérience de
demeurer dans I’Amour trinitaire : « le Pére m’a aimé, moi
aussi je vous ai aimés, demeurez en Mon Amour.
Si vous gardez Mes commandements, vous demeurerez
dans Mon Amour, comme Moi J’ai gardé les

commandements de Mon Peére et Je demeure en Son
Amour. » (Jn 15, 9-10)

Parce qu’il est Celui sur qui repose I’Amour du Pere, Celui qui
s’est mis a la place des pécheurs et qui demeure dans Son
Amour, le Christ est Celui qui communique aux hommes
I’Esprit de Dieu.

[’expéricnce fondamentale du Christ a laquelle les chrétiens
doivent participer par toute leur vie est ainsi celle de I’Eudoxia
du Pére, au ceeur de laquelle est plantée 1a Croix.

Un avec le Fils par I’Esprit qui leur est donné, ils peuvent
désormais se laisser aimer de I’amour méme dont le Christ est
enveloppé de toute éternité par le Pére et lui répondre, toujours
un avec le Fils, en conformant leur vie a Sa vie.

Seigneur Jésus, notre Berger, dans la bonté de Ton Ceeur,
guide nous et tout Ton peuple sur la route qui conduit au Pére.
Laissés a nous-mémes, nous sommes inconstants ; intensifie
. notre amour pour Toi pour qu’il nous soit source de force et
que nous puissions te suivre généreusement. Toi qui vis et
regnes pour les siecles des siecles. Amen.

- Louange
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- Priéres intentionnelles
- Chapelet ordinaire (Mysteres lumineux)
- Litanie Sacré-Ceoeur de Jésus

Psaume 23

Priére finale. Pere des miséricordes, Tu as envoyé ton Fils
dans le monde pour le sauver et tu I’as établi Chef de la
création. Fais que le feu de I’amour qui briile dans son Cceur
s’étende au monde entier et ainsi le consume a la louange de ta
gloire. Nous te le demandons par Jésus-Christ, ton Fils, qui vit
et régne avec Toi et le Saint-Esprit, un seul Dieu, pour les
siecles des siecles.

15 h. HEURE SAINTE

VENDREZI 30 JUIN :
Couronne du Sacré-Ceeur
Chapelet a la Miséricorde divine
Litanies Saint Esprit

Evangile du jour
(Début visite MG a Douala)

Samedi 01°" Juillet (Mois du Précieux Sang de Jésus)

Laudes

- INETERCESSION
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